
コース名 中薬学 講師 劉 

実施期間 
2023 年 7 月 3 日～2024 年 2 月 7 日 

月曜日・水曜日 10：30～12：00 
定員 

（最大） 
15 名 

目的 

1．総論：中薬学概念と薬性理論を重点におくこと。 

2．各論：生薬の基本的性質を理解するために代表的な生薬の名称、起源、薬用部位、

薬効、含有成分、使用法について、臨床医学の基礎をつくることを目的とする。 

回数 日程 内容 

第 01 回 7/3 
生薬学総論 

第一章  中薬学の歴史 第二章 炮製と製剤 

第 02 回 7/10 
第三章 薬性理論 

第四章 生薬の用法 

第 03 回 7/24 生薬学各論 

第一章 解表薬 ①辛温解表薬 第 04 回 7/31 

第 05 回 8/7 
第一章 解表薬 ②辛涼解表薬 

第 06 回 8/28 

第 07 回 8/30 第二章 清熱薬 ①清熱瀉火薬 

第 08 回 9/4 第二章 清熱薬 ②清熱涼血薬 

第 09 回 9/6 第二章 清熱薬 ③清熱燥湿薬 

第 10 回 9/11 第二章 清熱薬 ④清熱解毒薬 

第 11 回 9/20 第二章 清熱薬 ⑤清退虚熱薬 

第 12 回 9/25 第三章 袪暑薬 

第 13 回 9/27 
第四章 散寒薬 

第 14 回 10/2 

第 15 回 10/4 第五章 瀉下薬 ①攻下薬 

第 16 回 10/11 第五章 瀉下薬 ②潤下薬 ③峻下逐水薬 

第 17 回 10/16 第六章 利水滲湿薬 ①利湿消腫 

第 18 回 10/18 第六章 利水滲湿薬 ②利水通淋 ③利水退黄 

第 19 回 10/23 
第七章 袪風湿薬 

第 20 回 10/25 

第 21 回 10/30 第八章 行気薬 



第 22 回 11/1 第八章 行気薬 

第 23 回 11/6 
第九章 理血薬 ①止血薬 

第 24 回 11/8 

第 25 回 11/13 
第九章 理血薬 ②活血化瘀薬 

第 26 回 11/15 

第 27 回 11/20 第十章 化痰止咳平喘薬 ①温化寒痰薬 

第 28 回 11/22 第十章 化痰止咳平喘薬 ②清化熱痰薬 

第 29 回 11/27 第十章 化痰止咳平喘薬 ③止咳平喘薬 

第 30 回 11/29 第十一章 消導薬 

第 31 回 12/4 第十二章 補益薬 ①補気薬 

第 32 回 12/6 第十二章 補益薬 ②助陽薬 

第 33 回 12/11 第十二章 補益薬 ③養血薬 

第 34 回 12/13 第十二章 補益薬 ④滋陰薬 

第 35 回 12/18 第十三章 安神薬 ①重鎮安神薬 

第 36 回 12/20 第十三章 安神薬 ②養心安神薬 

第 37 回 1/10 
第十四章 収渋薬 

第 38 回 1/15 

第 39 回 1/17 
第十五章 平肝熄風薬 

第 40 回 1/22 

第 41 回 1/24 第十六章 開竅薬 

第 42 回 1/29 第十七章 駆虫薬 

第 43 回 1/31 第十八章 催吐薬 

第 44 回 2/5 第十九章 外用薬 

第 45 回 2/7 総括 

教科書 

「中医臨床のための中薬学」￥8,580（予定） 

※4 分の 3 以上の出席および試験 60 点以上で修了証を発行。（試験日：2024 年 2 月 14 日） 

  


